LebensLangeslernen ll’lStltUt 3L

Programmablauf:

Donnerstag, 27.06.2019 RUTUR INsE EINSTEDEL

09.30 Uhr Ankommen

10:00 Uhr Empfang auf der Insel an der Trollpforte

10:30 Uhr Einflihrungsreferat ,Zum eigenen Kénnen finden — dsthetische
Bildungsprozesse initiieren” Jana Juhran, Leiterin Institut 3L

11:30 Uhr 1. Teil Workshops

12:30 Uhr Mittagsimbiss

13:00 Uhr 2. Teil Workshops

»Kunst mit Farbe und Wasser“ Mit dem Einsatz verschiedenster Hilfsmittel entstehen aus
Farbflachen Figuren und Muster auf dem Papier.
Ohne Vorkenntnisse wird hier jede*r zum Kiinstler. Kerstin Lesselt, Dipl.-Designerin

»Die Kunst, Gruppen in Bewegung zu bringen“ Hier ist die Gelegenheit, Methoden auszuprobieren,
die Gruppen motivieren, gemeinsam Ziele zu entwickeln und zu verfolgen.
Kerstin Reitzig, Erzieherin und Fortbildnerin

»Jonglage — Grundlagen” Nicht nur Zirkusdisziplin, sondern Bewegungskunst — hier ist die Gelegenheit mit
Diabolos, Jonglierbéallen und Flowersticks Erfahrungen zu sammeln.
Michael Schénfelder, Zirkustrainer und Jongleur

17:30 Uhr Pause — Zeit zur freien Verfiigung
20:00 Uhr Treffen am Feuer

D

C

Freitag, 28.06.20169

09:00 Uhr Atemfrihstiick an der GrofRen Bihne
09:30 Uhr Workshops (mit integriertem Mittagsimbiss)

»Objekte aus Papier” Verfaltet, verstrickt, verklebt, gerissen, verwebt — Es entstehen Papierprodukte,
die einzigartig sind. Kerstin Lesselt, Dipl.-Designerin

»,Die Kunst, gute Gesprache zu fithren” Der Austausch von Worten zwischen zwei Menschen ist nicht
immer ein gelungener Dialog, der beide bereichert. Mit Ubungen ndhern wir uns einer gelingenden
Kommunikation. Kerstin Reitzig, Erzieherin und Fortbildnerin

,Mit der Kunst des Schreibens ins biografische Theater” In jedem liegen Geschichten, mit denen man
arbeiten kann —wir heben Schatze zum Spielen und nutzen die Kulturinsel als Ausgangspunkt fiir das
Entstehen kreativer Texte und daraus entstehender Szenen.

Melvin Haack, Kulturinselspinner, Mathelehrer und Liedermacher & Jana Juhran, Leiterin Institut 3L

14:30 Uhr Gemeinsam aus dem Tag
15:00 Uhr Abschied und Abreise www.institut3 L.de
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